
第６０回 体育大会実施要項 
 
１ 目  的  心身の健全な発達と体力の向上を目指す。ルールを厳守し、全力を出し切る。 

        生徒自らが主体的、積極的に参加することによって、行事の意義を自覚することを目的とする。 

 

２ 日  時  ２０２２年１０月２７日（木）  予備日：２０２２年１１月１日（火） 

 

３ 種  目   1.個人競技  

        ・１００m走            (２名）  予選(学年別)・決勝(各学年３位通過者の9名) 

・ハードルくぐり～ 

三輪車競争       （２名） 学年別  第１レース・第２レース 

・ぐるぐるバット～ 

パン食い競走    （２名） 学年別   第１レース・第２レース 

・借り物競走       （１名）  学年別   

２.リレー競技： 

・4×１００mリレー（ ４名+１名） 予選(学年別)・決勝(各学年３位通過クラスの9クラス) 

             ・宅配便リレー        （４名）  各学年別レース 

・デカパンリレー        （８名） 各学年別レース 

３.団体競技 

・綱引き  （１.３年：４名+1名） 学年対抗種目    全学年・教職員トーナメント戦形式  

        （2年：３名+１名） 

・玉入れ              （４名） 学年対抗種目    全学年一斉決勝 

        ・大縄跳び             （10名）  クラス対抗種目     学年別で順位決定 

 ４.エキジビション競技 

        ・クラブ対抗リレー   （各部で選出４名）   

           

４ 日  程  １０月１１日（火）出場メンバーリスト提出締め切り（厳守） 

 １０月１２日（水）３・４限   第１回全体練習 （※雨天の場合→アリーナで実施） 

        １０月１９日（水）５・６限  第２回全体練習  

        １０月２６日（水）午前・体育大会予行 

                 午後・会場設営・準備 

        １０月２７日（木）第６０回体育大会 

        １１月 １日（火）体育大会予備日（雨天中止） 

    

５ 注意事項   ・雨天の場合は平常授業とする。どちらか判断が難しい場合は両方の用意をする。 

 ・進行上の都合でプログラムを変更する場合もある。 

・必ず1人１種目は出場する。（参加種目数の制限なし、補欠は数には入れない。） 

・個人競技の欠場(欠席)は補充せず、棄権とする。 



・人数の少ないクラスは欠場を認める。（未エントリー可） 

・４×１００mリレー・綱引きでの欠席者、または人数不足がでた場合はプログラム記載の 

補欠から出場することができる。 

・その他の団体種目の欠席などによる人数不足の補充は、担任より審判長の確認を得た上で参加を認める。 

・全員学校指定の体操服・グランドシューズを着用する。（見学者も同様） 

・１００m走及び4×１００mリレーの出場者は学校指定のグランドシューズ以外のシューズを許可制で 

認める。（スパイク等は不許可） 

・召集に遅れないよう、自分の種目を確認する。 

        ・複数種目に参加で召集に間に合わない場合は代理をたてる。 

・ビブスは各クラス１５枚配布（担任管理） 

         

6   得  点  ・クラス対抗とする。 

・得点（１位＝１０点・２位＝８点・３位＝６点） 

        ・第１・第２レースのある種目はレース毎に順位を決定しそれぞれに得点を入れる。 

        ・学年対抗種目（綱引き・玉入れ）の得点は全クラスに得点を入れる。 

        ・クラス対抗種目（大縄跳び）の得点は学年毎に順位を決定し、学年毎に得点を入れる。 

 

7   表  彰   ・１００m・4×１００mリレーは３位まで表彰 

・クラス対抗種目（大縄跳び）は各学年の１位を表彰する。 

・総合結果により全学年全クラスより３位まで表彰する。 

        

８ そ の 他   ・１年１組と１年２組、２年８組と１年８組は合同チームとする。 

         （※国際コースの合同チームは２年団として扱う。） 

 ・会場への入場は保護者のみとする。（観戦制限） 

         ・食堂利用をする生徒は当日９時までに食券を購入しておくこと。 

・グランド準備はクラブ員（体育部）で行う。 

        ・プログラム作成は体育委員で行う。 

 


